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Comunale di FEnna
- Via Messina 79 — 94100 Enna

RELAZIONE CONSULTA GIOVANI

Sono trascorsi piu di duz anni dalla costituzione dell’attuale Consulta Giovani Avis che
ha raccolto diversi ragazzi e ragazze accomunati dall’impegno e dalla passione per il
volontariato.

Da sempre tra le nosire aftivitd abbiamo voluto dare rilievo alla divulgazione e
all’informazione, attraverso la raccolta di domande = dubbi a cui fornire una risposta adeguata,
perché crediamo che sia imporfante attirare sempre nuovi donatori e diffondere la cultura del
dono presso i nostri coetanei e presso i pill giovani

A questo proposito tutti noi sappiamo quanto sia importante, soprattutto in questi ultimi
anni, una buona comunicazione ¢ un’efficiente conoscenza delle tecniche di divulgazione e per
questo motivo, tra le iniziative dell’anno trascorso, figura il corso di comunicazione social da noi
seguito e curato dalla nostra presidente Maria Elena Spalletta. L'incontro si & strutturato in due
parti, la prima teorica e la seconda pratica con esercizi e attivitd mirate.

La nostra attenzione tuttavia non si rivolge soltanto alla comunicazione e abbiamo
particolarmente a cuore la promozione di uno stile di vita sano che accompagni le buone
abitudini dei donatori. Nello scorso anno in particolare siamo riusciti a coniugare insieme sport e
memoria artraverso la manifestazione organizzata in occasione del 30esimo anniversario delle
stragi di mafia del ‘92, dal titolo “Avis: Capaci di ticordare”, con la preziosa collaborazione
dell’ Avis comunale di Enna, in cui grandi e piccoli hanno celebrato la ricorrenza partecipando ad
un momento di raccoglimento alla fine di una giornata di donazione, movimento e sport. La
giornata ¢ stato un momento preziosissimo ed un’occasione, per tutti i ragazzi della consulta, di
lavorare insieme ad uno dei primi eventi rivolti alla cittd dopo due anni di covid che ci hanno
costretti a lavorare prevalentemente online. Insieme abbiamo assistito e supportato le donazioni
di sangue in autoemoteca svoltesi durante la mattinata. In seguito, nel primissimo pomeriggio
abbiamo coordinato i giochi di squadra realizzati con la partecipazione di quanti hanno accolte il
nostro invito. L’evento si € concluso con gli interventi delle autorita presenti e di quanti hanno
voluto esprimere un loro pensiero in ricordo delle vittime di mafia.

Tra gli obiettivi della nostra consulta occupa un posto importante la responsabilizzazione
dei nostri ragazzi e il miglioramento della loro utilita sociale, & importante per noi essere pronti
ad intervenire in casi di emergenza e di necessita e all’interno di quest’ottica rientra la nosira
abituale partecipazione al corso di BLSD, organizzato dalla nostra comunale, in cui abbiamo
appreso le manovre necessarie da effettuare in caso di arresto cardiaco & quelle da adottare in
caso di soffocamento sia nei barnbini che negli adulti.

Ci tengo a sottolineare quanto siamo felici di portare ancora avanti, dopo diversi anni, il
nome dell'avis comunale di Erna all'interno dell'Esecutivo della Consulta Giovani Sicilia. A
partire da Fabio Fazzi, Veronica Arena, Maria Antonietta Liquefatto e successivamente Maria
Elena Spalletta, ho I'onore adesso di essere io a rappresentare la provincia di Enna, mantenendo
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la continuita che ¢ stata assicurata nel tempo. All'interno di questa Consulta regionale vantiamo
inoltre la presenza degli altri due componenti provinciali, Alessia Bonasera e Elia Zodda,
entrambi della comunale di Enna.

Questo anno si € concluso con l'auspicio di potere fare sempre di pit e le nostre proposte
sono diverse:

- in primo luogo ’allestimento di banchetti informativi da dislocare nelle varie zone della
cittd in diverse giornate, durante le quali promuovere la donazione accogliere nuovi eventuali
donatori

-in secondo luogo ¢& stata avanzata la proposta di creare un blog online che possa
rappresentare un punto di riferimento per donatori e potenziali donatori

-nostro interesse ¢ inoltre quello di riproporre una giornata dello sport durante la quale
coinvolgere la citta, creando un momento all'insegna del benessere e della socialita

- di nostro particolare interesse € un'iniziativa che possa coinvolgere le scuole e che possa
avvicinare i bambini sin dalla prima infanzia alla causa della donazione.

Queste le attivita fissate per questo nuovo anno, Siamo orgogliosi di quanto fatto fino ad
ora e siamo fiduciosi che il 2023 possa essere per noi un anno dinamico, di crescita e pieno di
collaborazioni. Un grazie speciale va a tutti i nostri donatori che rendono possibile tutto questo.

Vi ricordiamo che la consulta giovani apre le sue braccia a tutti coloro che abbiano voglia
di farne parte e per questo vi invitiamo a farvi avanti ¢ ad unirvi alla nostra squadra.

25 Febbraio, 2023

IL COORDINATORE CONSULTA GIOVANI

Dott.ssa Martina Savoca
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